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RICIBAS PLANS
UGUNSGREKA GADIJUMA

1. Ricibas plans ugunsgréka gadijuma ir dokuments, kas nosaka Rigas Pardaugavas
pamatskolas €ka stradajoso darbinieku un apmekl&taju darbibu secibu ugunsgréka

gadijuma.

2.Darbibu secibu apraksts balstas uz diviem nosacijumiem:
ekatrs darbinieks ir apguvis/iepazinies ar ugunsdroSibas instrukciju un
ricibas planu ugunsgréka gadijumam;
eparzin evakuacijas izeju atrasanas vietas un prot noradit 1sakos celus Iidz
evakuacijas izejam.

Iesaistita
struktiirvieniba Laiks Veicamas darbibas
vai persona(-as)
1 2 3
1. Pazino  par ugunsgréeku  administracijai
Darbinieki Pamanot /dezurantam;
ugunsgréka 2. Administrators pazigo par ugunsgréku Valsts
cilmvietu ugunsdzesibas un glabsanas dienestam pa tel.
numuriem 112 vai 01;
3. Pazino par ugunsgréku darba kolégiem;
1. Pametot savu darba vietu aizver seifus, skapjus
un kabineta durvis,logus;
Pec 2. Evakugjas no &kas, stava pa tuvako un drosako
Darbinieki pazinojuma(noteikts | evakuacijas celu;
signals) sanemsanas | 3. Evakugjoties, pacelam pabridina kolégus un
par ugunsgréku apmeklétajus;

4. Ja nepiecieSams un savu iesp&ju robezas palidz
kolégiem un/vai apmekIétajiem evakuéties no €kas.

P&c pazinojuma

1.Nekav@joties evakugjas no €kas pa tuvako un




Apmekletaji sanemsanas par drosako evakuacijas celu.
ugunsgréku
1. Ja ugunsgréka cilmvieta nav liela un dzivibai
Darbinieki Ja ugunsgréka nerada briesmas - izmantot ugunsdzéSamos
cilmvieta nav liela | aparatus ugunsgréka likvidésanai
un nerada tieSus | 2. Ja iesp&jams - izmantot ugunsdzeSamos aparatus
draudus dzivibai | vairakus vienlaicigi
3. Ugunsgréka sakotngjo likvidaciju turpina lidz
bridim kad paradas dzivibai bistamie faktori —
diami, dzirksteles, karstums, liesmas
1. Parliecinaties vai visi kolégi ir evakug&jusies;
Darbinieki Evakugjoties no | 2. Sagaidit ierodamies Valsts ugunsdzgsibas un
¢kas, pametot €ku | glabsanas dienestu;
3. Noradit ugunsdzesgjiem Tsakos, taisnakos celus
lidz ugunsgréka vietai,
4. Sniegt informaciju par ugunsgréku.
1. lesaistities ugunsgréka izcelSanas iemeslu
Atbildiga persona P&c ugunsgreka izmeklesana — iemesla noskaidrosana.
par ugunsdrosibu likvidéSanas

Individuala aizsardziba, kad cilveks nav sadzirdéjis sirenu vai vinam nav

pazinots un. t.t.
Ja pieejat pie durvim un pieskaroties tam jutat, ka tas ir karstas, neveriet tas vala. Tas
var nozimeét, ka uguns plosds telpa tiesi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas momenta
iekliis kabineta. Aizvértas durvis var kalpot par drosu aizsegu no uguns un var pasargat
Jiis, kamér ierodas palidziba
Ja durvis karstas, iespéju robezas aizbaziet spraugas. Sim nolitkam vislabak kalpos viss, kas
pa rokai, pieméram, mitri dvieli vai cits materials.
Ja telpa ir pilna ar dumiem, rapojiet uz logu. Mazliet atveriet to. Atverot logu pilnigi, Jiis
radisit papildus caurvéju, kas veicinas diumu piepliudumu telpa.
Turieties zemu pie loga. Tas Jaus Jums elpot svaigu gaisu un izvairities no diumiem, kas
lenam piepildis telpu.
Tikai galéjas nepieciesamibas gadijumda atveriet logu pilnigi vai izsitiet stiklu. Tacu
Sada gadyjuma diumi var ieklit telpa art no ékas arpuses. Turklat, ja logs biis izsists,
Jums vairs nebiis iespéju to aiztaisit.
Ja evakuacijas celu, pa kuru Jiis evakuéjaties, piepilda diumi un nav iespéjams mainit
evakudcijas virzienu — turpiniet evakudciju péc iespéjas tuvak gridai.
Ja atrodaties pirmaja stava un varat pa logu izklit drosiba - dariet to. Ja atrodaties
augstak par pirmo stavu, péc iespéjas ilgak atturieties no lemuma izlekt, lai neiegiitu
traumas, lecot no bistama augstuma.
Ja nevarat izklit no telpas, méginiet radit troksni, lai paréjie zinatu, kur Jiis atrodaties.
To vislabak darit, sitot kopda dazadus prieksmetus, nevis kliedzot, jo ir svarigi taupit
elpu. Art vicinot pa logu dvieli vai aizkaru, Jiis pieversisit uzmanibu savai atrasands
vietai.
Ja kabineta durvis nav karstas, mazliet paveriet tas un palitkojieties, vai arpusé nav
dimu un uguns. Kad atstajat telpu, (aizveriet) durvis. Tas mazinas uguns izplatibu un
aizsargas ipasumau.
Ja iespejams, aizsedziet degunu un muti ar kdadu mitru materialu, lai ar karsto gazu
maisijumu neapdedzinatu plausas.
Ja Jums aizdegas drebes, nekritiet panikd un neviciniet rokas, jo tas tikai veicinas



liesmu izplatisanos. Sada gadijuma apstdjieties, nogulieties un zemes, saciet vartities uz
prieksu un atpakal. Ja pie rokas ir sega (galéjas nepieciesamibas gadijuma mételis)
aptiniet to sev apkart.

o Nekdada gadijuma péc trauksmes signala atskanésanas neizmantojiet liftu, jo tas var
apstaties degosaja stava.

o Ja esat uzsdcis ugunsgréka dzesanu ta attistibas sakuma turpiniet to lidz momentam kad
parddas dzivibai pirmds bistamibas pazimes (karstums, dimi). Lidz ko pardadas pirmas
bistamibas pazimes nekavejoties uzsdciet evakudciju un neapdraudiet savu dzivibu.

ATCERIETIES!!!!
No ugunsgréka sakuma - jau péc 10 minisu ilgas degsanas, ta * var sasniegt videji 800°C

Jebkura, ugunsgréka laika izdalds toksiskas vielas. Visiem zinams, ka ieelpojama gaisa
sastava ir 78% slapeklis, 21% skabeklis un 1%citas gazes.
Dazas no visvairak sastopamakajam un bistamakajam gazem:

Ja izdalas oglekla dioksids (viss biezak) tad pie 8% koncentracijas ieelpojama gaisa
sastava cilvekam sakas galvas sapes, slikta disa, visparejs vajums. Ja ST koncentracija
sasniegusi 20% robezu tad iestajas elpoSanas ovganu paralize (nave).

Tapat vél bistamaka ir zilskabe, kas izdalas ugunsgréka laika degot parlonam. Sis vielas
koncentrdcija ir vel mazak nepiecieSsama lai iestatos nave — 0,01% un ieelpojot Sadu
koncentracijas daudzumu iestdjas nave.

Pati bistamaka toksiska viela, kas izdalas ugunsgreka laika ir akrvoleins. Viela izdalas
nepilnigi sadegot taukiem un ziepém. Sis vielas koncentracija ieelpojama gaisa sastava
nepieciesama tikai 0,003%, lai péc 1 miniites iestatos cilvekam nave.



APSTIPRINU

Rigas Pardaugavas pamatskolas
Direktore I.Sinkareva
07.05.2015.

Riciba ugunsgréka gadijuma.
Izstradats saskana ar 2004. gada 17. februara MK noteikumiem Nr. 82 “Ugunsdrosibas
noteikumi”

1. Par ugunsgreku nekavejoties zinot ugunsdzesibas dienestam pa talruni
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Darbiniekam, kurs zino par ugunsgreku janorada:
e ugunsgréka izcelSanas vietas adresi;
e ugunsgréka objektu (piem. veikals, kafejnica, kantoris);
e vai ir cietusie, vai nepiecieSama citu dienestu palidziba;
e janosauc savs vards, uzvards un telefona numurs, pa kuru ir iespgjams atzvanit
un sagemt papildus informaciju.

KLAUSULI PIRMAIS NOLIEK DISPECERS!

2. Par ugunsgreku pazinot cilvékiem, kuri atrodas €ka.

3. Organizgt cilvéku evakuaciju.

4, Atslegt elektroenergiju.

5. Uzsakt ugunsgréka dz€Sanu ar pirmas nepiecieSamibas ugunsgréku dzeSanas
lidzekliem.

6. Organiz€t materialo vertibu evakuaciju.

7. Organizet ugunsdzesibas dienesta sagaidiSanu.

Darbiniekam, kurs sagaida ugunsdzesibas dienestu jamak noradit:
o visisako celu [idz ugunsgréka vietai un tidens nemsanas vietam;
e kur un kada kartiba atslegt elektroenergiju, ja to nav izdevies izdarit pasu
spekiem.

Ugunsgréka vieta ierodoties ugunsdzeésibas apaksvienibam, visas amatpersonas
ir paklautas ugunsgréeka dzeSanas vaditajam.



